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青少年科技实践活动比赛

一、学科分类

1.物质科学：研究物质及其运动和变化规律。

2.生命科学：研究生命现象、生命活动的本质、特征和发生、

发展规律，以及各种生物之间和生物与环境之间相互关系。

3.地球环境与宇宙科学：研究地球与宇宙中有关现象、事物

和规律，人类与地球环境、地球与宇宙的关系等。

4.技术与工程：将科学技术应用于生产和生活，综合设计或

开发制作以解决实际问题。

5.其他：不属于上述四类学科的其他科技内容的实践活动。

二、活动设计与组织实施须具备的条件（五要素）

1.明确的选题目的。

所设计的活动，主题应根据当地的条件和可行性，有利于推

动青少年科技活动的普及；有利于青少年通过活动学习科技知识、

科学方法，培养科学思想和科学精神；对当地教育、生产、经济

和科学文化等其中一方面或几方面的发展有一定的意义。

2.完整的实施过程。

活动在实施时，有系统完整的活动计划、进度安排、组织方

法、实施步骤和总结评价。
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3.完整的原始材料。

包括活动计划、活动记录（时间、地点、内容、参加人、参

加人数）、照片或录像、新闻报道材料等。

4.确切的实施结果。

由活动负责人（或主要参与者）以文字的形式，将活动结果

叙述清楚。文字应简练，可根据条件辅以必要的实物、照片、录

像等。在上报之前，各地应对该结果的可靠性加以确认。对于学

校以上的实施单位，参加活动的学生应占学生总数的30%以上。

5.实际收获和体会。

包括青少年参加活动的体会、活动的宣传教育覆盖面，活动

体现的社会效益，对今后有关工作的建议等。强调真实性、示范

性、教育性和完整性。活动设计与组织实施要符合亲历性、自主

性、协同性、整合性。

三、申报要求

1.在校中小学生（包括普通中小学、特殊教育学校、中等职

业学校等)均可以团体名义将其参与或组织的科技实践活动申报

参赛。

2.申报团体需提供以下材料:

(1）完整填写的申报书。

(2）活动报告及附件:活动报告应由活动组织者（或主要参

与者）撰写，报告内容包括活动选题、设计、准备、实施、成果、

总结反思或建议等，字数不超过1万，可附相关图片、学生活动
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成果或体会、活动成效的评估报告或新闻报道等。附件大小不超

过5MB。

（3）每个活动最多只能申报一名辅导教师。

四、申报方式

在报名网站青少年科技创新大赛板块进行网络申报。

（http://shijiazhuang.xiaoxiaotong.org）

http://shijiazhuang.xiaoxiaotong.org/

